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Protokoll                                                                 

  

Til Deltakere 

Kopi  

Sak Styremøte OSSK 

    

Møtested osbadet  

Dato 20.08.25 

Tid 19:00 
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Tilstede Thomas Vågenes, Nestleder OSSK 

Helle Aarseth, Styreleder 

Marianne Stabben, Styremedlem 

Dan Terje Rønning, Styremedlem 

Lene Nordstrønen Helle, Varamedlem 

Christina Kjellid, Daglig leder, syk deltar via tlf.  

Mie Mari Rusdal, varamedlem 

   

Protokoll 

Sak 1: godkjenning av innkalling  

Sak 2: trenere  

Sak 3: oppstart svømmeskole 

Sak 4: trener/lederkonferansen lillestrøm 

Sak 5: stevner i høst 

Sak 6: lørdagstrening 

Sak 7: pensjon 

Sak 8: økonomi 

Sak9: eventuelt  

 

Sak 1:  godkjent 

Sak 2: har greit belegg i svømmeskolen, i treningsgruppene har vi også godt belegg med en 
sportslig leder og trener for A og B.  
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Sak 3: får kontroll i løpet av neste uke. Oppstartsmøte for de trenerne som er i 
terapibasseng mandag og de som er i det store bassenget på onsdag. god påmelding til 
svømmeskolen. 

Sak 4: DL og sportslig leder deltar.  

Sak 5: Stevner i høst, håper at flere vil delta 

● Bsc delfina app og uapp 6-7 sept.  
● ado open 26-28 sept 
● arna sprinten 1-2nov 
● vestbomedley 29-30 nov (+uapp)  
● stiegler cup 13-14 des (+uapp)  

Sak 6: Lørdagstreninger der ingen andre forstyrrer, der man har en faglig del også. 20.sept 
første gang og 25 oktober. Prøve å få til Osmesterskapet 6 eller 7 desember.  

Sak 7: Pensjon, det må spares pensjon fra de er 13 år fra første krone. DL og STL tar det og 
ordner d.  

Sak 8: Økonomi, ligger bra an. Gjensidigestiftelsen, søke midler. 

Sak 9: Eventuelt.  

● Vi starter samarbeid med Flyktningetjenesten i høst med kurs både for kvinner og 
menn.  

● sportsplan og klubbhåndbok må leses og revideres. går igjennom på neste møte.  
● Inkluderingsdagene- suksess i år, men kan alltid forbedres ang organisering..  
● M ser på julebordalternativer.  
● Tilganger  

neste møte 17 sept. kl 20:00 

 

  

Helle Aarseth Protokollfører 

 


